
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Babysitter Notfallblatt/Checkliste für 

Babysitter/innen und  

Eltern der Babys/Kleinkinder 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 Kontaktperson: Petra Kiser-Holliger 

  Gubelrain 1 

  8965 Berikon 

   056/ 631 25 80  

   babysittervermittlung@evmutschellen.ch 

   www.evmutschellen 
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Notfallblatt / Checkliste 
Angaben zum Kind 

Vor-/ Nachname 
 
 

 

Geburtsdatum 
 

 

Krankenkasse / 
Versicherungsnummer 
 
 

 

Angaben zu den Eltern 

Vor-/ Nachname Mutter 
 
 

 

Vor-/ Nachname Vater 
 
 

 

Wohnadresse, 
Strasse, Wohnort 
 

 

Notfallnummern 

Mutter 
 
 

 

Vater 
 
 

 

Hausarzt / Kinderarzt 
(inkl. Adresse) 

 
 
 

 

Kinderspital / Spital 
 
 
 

 

Toxikologisches Institut 145 bei Vergiftungen 

Notrufnummern 144 – Sanität 
118 – Feuerwehr 
117 – Polizei 

Andere wichtige 
Kontaktpersonen, 
Verwandte, Freunde 
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Notfall 

Wo befindet sich die 
Notfallapotheke? 
 
 
 
 

 

In welchen Fällen sind die 
Eltern zu benachrichtigen? 
 
 
 
 
 
 

 

Medizinische Infos 

Allergien /  
medizinische 
Besonderheiten 
 
 
 

 

Medikamente / Dosierung 
/ Einnahmezeiten 
 
 
 
 
 

 

Sonstiges 
 
 
 
 

 

Ernährung und Essgewohnheiten 

Vorlieben, Abneigungen / 
Allergien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Zeitpunkt der Mahlzeiten 
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Rituale 

Welche Rituale sind für 
das Kind wichtig? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Welche Rituale bereiten 
ihm Freude? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Grenzen und Regeln 

Welches sind die 
wichtigsten Regeln und 
Grenzen, an die sich das 
Kind halten sollte? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Diverses 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


